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ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ & ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
που αντιμετωπίζει καθημερινά 
O ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ

ΔΩΡΕΑΝ ΕΓΓΡΑΦΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Α' και Β' Πανεπιστημιακές 
Παθολογικές Κλινικές ΠΓΝΙ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ: 

Ε.Π.ΒΔ.Ε 
2   24

Διοικητικό Συμβούλιο
Πρόεδρος Γεώργιος Λιάμης

Αντιπρόεδρος Σπυρίδων Νίκας
Γεν. Γραμματέας Ματίλντα Φλωρεντίν

Ταμίας Φώτιος Μπάρκας
Μέλος Λεωνίδας Χριστογιάννης

Οργάνωση



Ε.Π.ΒΔ.Ε 
2   24 Α' και Β' Πανεπιστημιακές 

Παθολογικές Κλινικές ΠΓΝΙ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ: 

www.internal-medicine.gr

Παρασκευή 7 Μαρτίου 2025
14:30-15:30  Προσέλευση-Χαιρετισμός από τον πρόεδρο της ΕΠΒΔΕ 

15:30-17:30 Παρουσίαση ενδιαφερόντων κλινικών περιπτώσεων 
  Προεδρείο: Γ. Λιάμης, Μ. Φλωρεντίν 

  Ασθενής με ιστορικό κατάθλιψης και υπονατριαιμία
  Α. Κουτσογιάννη

  Ασθενής με υποτροπιάζοντα εμπύρετα 
  Α. Μαυρή

  Νεαρή γυναίκα με μάζα μαστού και κοκκιωματώδη 
  φλεγμονή στη βιοψία
  Δ. Μπίρος

  Άντρας με παράταση INR σε τυχαίο έλεγχο. 
  Μια απρόσμενη διάγνωση
  Μ. Κουρτίδης

  Ηλικιωμένη ασθενής με σηπτική καταπληξία και 
  αναπάντεχη διάγνωση
  Γ. Γκίζας

  Ασθενής με παρατεινόμενο εμπύρετο και φαρυγγαλγία
  Ν. Λάππα

17:30-18:30 Στρογγυλή Τράπεζα Καρδιολογίας 
  Προεδρείο: Σ. Νίκας, Α. Νάκα 

  Γυναίκα 68 ετών με ιστορικό αρτηριακής υπέρτασης 
  και σακχαρώδη διαβήτη εμφανίζει επεισόδιο κολπικής 
  μαρμαρυγής ενώ νοσηλεύεται με σήψη. 
  Πρέπει να λάβει αντιπηκτική αγωγή δια βίου;
  Α. Κότσια

  Καρδιακές εκδηλώσεις σε λοιμώξεις
  Η. Γκαρτζονίκας

  Προσυμπτωματικός έλεγχος για στεφανιαία 
  νόσο: ποια εξέταση και σε ποιον ασθενή;
  Α. Ράμμος
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ & ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
που αντιμετωπίζει καθημερινά 
O ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 7 & 8 ΜΑΡΤΙΟΥ 2025 ΙΩΑΝΝΙΝΑΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC

18:30-19:00  Διάλειμμα

19:00-19:30  Διάλεξη
  Προεδρείο: Γ. Λιάμης

  Διακοπή καπνίσματος
  Ε. Σάλλα

19:30-20:30  Διαταραχές θρέψης
  Προεδρείο: Δ. Χριστοδούλου, Φ. Μπάρκας 

  Διαχείριση γυναίκας 40 ετών με μακροχρόνιο 
  ιστορικό άτυπων γαστρεντερικών ενοχλημάτων χωρίς 
  παθολογικά ευρήματα από τον εργαστηριακό και τον 
  ενδοσκοπικό έλεγχο
  Ι. Μητσέλος

  Καχεξία και σαρκοπενία σε χρόνια μη νεοπλασματικά 
  νοσήματα
  Σ. Τίγκας

  Άντρας 42 ετών με ελεύθερο ιστορικό και ΒΜΙ=32 
  kg/m2 προσέρχεται στα εξωτερικά ιατρεία
  Φ. Αποστόλου 

20:30-21:00  Εναρκτήρια Τελετή/Διάλεξη στη μνήμη του Μ. Ελισάφ 
  Προεδρείο: Γ. Λιάμης

  Η τεχνητή νοημοσύνη στην ιατρική: σύμμαχος ή εχθρός;
  Α. Ροδαφηνός
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Σάββατο 8 Μαρτίου 2025

09:00-11:00 Στρογγυλή Τράπεζα Λοιμωξιολογίας
  Προεδρείο: Χ. Μηλιώνης, Λ. Χριστογιάννης

  Αξιολόγηση βιοδεικτών στην ανάδειξη του 
  υποκείμενου αιτίου του εμπυρέτου
  Μ. Λαγκαδινού

  Καθημερινές πρακτικές για τον περιορισμό χρήσης 
  αντιβιοτικών
  Ε. Χριστάκη

  Διαχείριση ασθενών με πνευμονία από εισρόφηση
  Α. Καζιάνη

  Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με 
  υποτροπιάζουσες λοιμώξεις
  Μ. Σπελέτας

  Ο ρόλος του PET-CT στον πυρετό αγνώστου 
  αιτιολογίας
  Σ. Τσιούρης 

11:00-11:30  Διάλεξη
  Προεδρείο: Μ. Φλωρεντίν, Ε. Κλούρας

  Συνήθη αλλεργιολογικά προβλήματα που αντιμετωπίζει 
  ο παθολόγος
  Σ. Σαββατιανός

11:30-12:00 Διάλειμμα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Ε.Π.ΒΔ.Ε 
2   24 Α' και Β' Πανεπιστημιακές 

Παθολογικές Κλινικές ΠΓΝΙ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ: 

www.internal-medicine.gr
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12:00-13:30  Οι υποειδικότητες συναντούν την εσωτερική 
  παθολογία
  Προεδρείο: Δ. Χρηστίδης, Π. Βούλγαρη

  Εξωαρθρικές εκδηλώσεις σε φλεγμονώδεις 
  αρθροπάθειες
  A. Βενετσανοπούλου

  Δερματικές εκδηλώσεις σε νοσήματα της εσωτερικής 
  παθολογίας
  Γ. Γαϊτάνης

  Σύνδρομο υπνικής άπνοιας: 
  τι πρέπει να γνωρίζει ο παθολόγος?
  Π. Στειρόπουλος

  Προσυμπτωματικός έλεγχος για νεοπλασίες
  Γ. Ζαρκαβέλης

13:30-14:00 Δορυφορική διάλεξη (βλ. σελ. 9)

14:00-15:00  Αιματολογία
  Προεδρείο: Ε. Καψάλη, Σ. Τσιάρα

  Διερεύνηση ορθόχρωμης, ορθοκυτταρικής αναιμίας 
  χωρίς προφανές αίτιο. Πότε πρέπει να κληθεί ο 
  αιματολόγος;
  Ε. Χατζημιχαήλ

  Ασθενής με κοιλιακό άλγος και διαταραχές 
  πηκτικότητας
  Κ. Παπαθανασίου

15:00-16:00  Μεσημβρινή διακοπή 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ & ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
που αντιμετωπίζει καθημερινά 
O ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 7 & 8 ΜΑΡΤΙΟΥ 2025 ΙΩΑΝΝΙΝΑΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC

06



16:00-17:00  Στρογγυλή τράπεζα Νεφρολογίας
  Προεδρείο: Μ. Φλωρεντίν, Χ. Ρίζος

  Ασθενής με ιστορικό ΣΔ και ΑΥ εμφανίζει eGFR=55
  ml/min από 6μήνου. Σύγχρονη θεραπευτική 
  αντιμετώπιση
  Ε. Ντουνούση

  Διαχείριση άνδρα  34 ετών με ταχεία επιδείνωση 
  νεφρικής λειτουργίας (κρεατινίνη 4,5 mg/dL από 1,2 
  mg/dL μέσα σε 3 εβδομάδες) και ιστορικό 
  μακροσκοπικής αιματουρίας.
  Ε. Σταμέλλου

17:00-17:30 Διάλεξη
  Προεδρείο: Α. Παντελή

  Ασθενής προσέρχεται στο ΤΕΠ με πρώτο επεισόδιο 
  επιληπτικής κρίσης. Τι πρέπει να γνωρίζει ο 
  παθολόγος;
  Σ. Μαρκούλα

17:30-19:00  Παρουσίαση ενδιαφερόντων κλινικών περιπτώσεων
  Προεδρείο: N. Γκίζας, Ε. Ντουνούση

  Διαχείριση γυναίκας 63 ετών που προσέρχεται στο 
  ΤΕΠ λόγω ΑΠ=182/102 mmHg
  Α. Τριανταφύλλου

  Ασθενής με αρτηριακή υπέρταση υπό αγωγή και 
  πρόσφατη απορρύθμιση προσέρχεται στο εξωτερικό 
  ιατρείο.  Πώς θα τον διαχειριστώ;
  Κ. Σταυρόπουλος

  Άντρας 45 ετών προσέρχεται στο Ε.Ι. λόγω ήπιας 
  τρανσαμινασαιμίας και υπερχοληστερολαιμίας. 
  Διαχείριση και αντιμετώπιση
  Χ. Ρίζος 

Ε.Π.ΒΔ.Ε 
2   24 Α' και Β' Πανεπιστημιακές 

Παθολογικές Κλινικές ΠΓΝΙ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ: 

www.internal-medicine.gr
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  Γυναίκα 45 ετών με τριγλυκερίδια 1400 mg/dL και 
  πρώιμη στεφανιαία νόσο. Ποια είναι τα επόμενα 
  βήματα;
  Φ. Μπάρκας

  Γυναίκα με πυρετό, ασκίτη και πυλαία υπέρταση χωρίς 
  κίρρωση ήπατος
  Μ. Χρηστάκη

19:00-19:30  Διάλεξη
  Προεδρείο: Χ. Κατσούρας

  Βασικές αρχές και συνήθη σφάλματα στη διαχείριση 
  της αντιθρομβωτικής αγωγής στην κλινική πράξη
  Μ. Φλωρεντίν

19:30-20:00  Διάλεξη
  Προεδρείο: Α. Τατσιώνη, Γ. Λιάμης

  Περιβαλλοντικά και επαγγελματικά προβλήματα 
  υγείας
  Ε. Νένα

20:00-20:30  Τελετή Λήξης 
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ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ & ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
που αντιμετωπίζει καθημερινά 
O ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 7 & 8 ΜΑΡΤΙΟΥ 2025 ΙΩΑΝΝΙΝΑΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC



13:30-14:00 Δορυφορική διάλεξη
  Προεδρείο: Χ. Μηλιώνης

  Σύγχρονες Στρατηγικές Διαχείρισης της 
  Δυσλιπιδαιμίας σε Ασθενείς με Εγκατεστημένη
  Αθηροσκληρωτική Καρδιαγγειακή Νόσο και 
  Πολύ Υψηλό Καρδιαγγειακό Κίνδυνο
  Φ. Μπάρκας

Ε.Π.ΒΔ.Ε 
2   24 Α' και Β' Πανεπιστημιακές 

Παθολογικές Κλινικές ΠΓΝΙ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ: 

www.internal-medicine.gr
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Σάββατο 8 Μαρτίου 2025

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
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ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ & ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
που αντιμετωπίζει καθημερινά 
O ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ 7 & 8 ΜΑΡΤΙΟΥ 2025 ΙΩΑΝΝΙΝΑΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC

ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Β’ Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΒΕΝΕΤΣΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΚΗ 
Ρευματολόγος - Μεταδιδακτορική 
Ερευνήτρια, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Β. 
Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Διευθύντρια, Ρευματολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΓΑΪΤΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
Διευθυντής Δερματολογικής 
Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΓΚΑΡΤΖΟΝΙΚΑΣ ΗΛΙΑΣ 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος 
Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Β' Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΓΚΙΖΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
MD, MSc, Ειδικευόµενος Παθολογίας, 
B' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα
ΓΚΙΖΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
Χατζηκώστα, Ιωάννινα

ΖΑΡΚΑΒΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Παθολόγος Ογκολόγος, 
Επιμελητής Α’, Ογκολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΚΑΖΙΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α' ΕΣΥ, 
Γ' Παθολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών 
"Ο Ευαγγελισμός", Αθήνα

ΚΑΤΣΟΥΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Α' Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΚΑΨΑΛΗ ΕΛΕΝΗ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Αιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΚΛΟΥΡΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ
Παθολόγος - Επειγοντολόγος, 
Επιμελητής Β', Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΚΟΤΣΙΑ ΑΝΝΑ
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Α', 
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Χατζηκώστα, Ιωάννινα

ΚΟΥΡΤΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 
Ειδικευόμενος Παθολογίας, 
Α' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα    

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ



ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΑΜΑΛΙΑ 
ΔΕΣΠΟΙΝΑ
Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Ειδικευόμενη Ιατρός Παθολογίας, Β' 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα 

ΛΑΓΚΑΔΙΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 
Παθολόγος Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών, 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα 

ΛΑΠΠΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
Ειδικευόµενη Παθολογίας, 
Β' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΛΙΑΜΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής, 
Β' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΜΑΡΚΟΥΛΑ ΣΟΦΙΑ
Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Νευρολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΜΑΥΡΗ ΑΝΤΡΙΑ
Ειδικευόμενη Εσωτερικής 
Παθολογίας, Β' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΜΗΛΙΩΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 
Καθηγητής Παθολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής, 
Α' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΜΗΤΣΕΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
MD, PhD, FESBGH,  
Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α' 
ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 
Χατζηκώστα, Ιωάννινα

ΜΠΑΡΚΑΣ ΦΩΤΙΟΣ 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα 

ΜΠΙΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Ειδικευόμενος Εσωτερικής 
Παθολογίας, Α' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΝΑΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ
Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Β' Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα, Υπεύθυνη 
Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας, 
Αντιπρόεδρος Ομάδας Εργασίας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας ΕΚΕ

ΝΕΝΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ
Ειδικός Ιατρός Εργασίας, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 
Διευθύντρια Εργαστηρίου Κοινωνικής 
Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ,
Αλεξανδρούπολη

Ε.Π.ΒΔ.Ε 
2   24 Α' και Β' Πανεπιστημιακές 

Παθολογικές Κλινικές ΠΓΝΙ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ: 

www.internal-medicine.gr
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ΝΙΚΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 
Παθολόγος, Ιωάννινα   

ΝΤΟΥΝΟΥΣΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Νεφρολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Διευθύντρια 
Νεφρολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΠΑΝΤΕΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α' Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 
Αιματολόγος, Επικουρική Ιατρός, 
Αιματολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΡΑΜΜΟΣ ΑΗΔΟΝΗΣ 
Επιμελητής Α' Καρδιολογίας, 
Β´ Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΡΙΖΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
Παθολόγος, 3η Τ.ΟΜ.Υ Ιωαννίνων, 
Επιστημονικός συνεργάτης ΕΙ 
Λιπιδίων, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΡΟΔΑΦΗΝΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
Αναπληρωτής Καθηγητής ΑΠΘ, 
Σύμβουλος Τριτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης, Συγγραφέας

ΣΑΒΒΑΤΙΑΝΟΣ ΣΑΒΒΑΣ
Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων 
Food Allergy Expert Care, 
Θεσσαλονίκη

ΣΑΛΛΑ ΕΥΓΕΝΙΑ 
Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια, 
Πνευμονολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΣΠΕΛΕΤΑΣ ΜΑΤΘΑΙΟΣ
Καθηγητής Ιατρικής Ανοσολογίας, 
Εργαστήριο Ανοσολογίας-
Ιστοσυμβατότητας, Ιατρείο 
Πρωτοπαθών Ανοσοανεπαρκειών, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΣΤΑΜΕΛΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Νεφρολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
Reader Παθολογίας, 
Β' Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, ΑΠΘ, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης 
"Ιπποκράτειο", Θεσσαλονίκη

ΣΤΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ
Καθηγητής Πνευμονολογίας, 
Διευθυντής Πνευμονολογικής 
Κλινικής και Π.Μ.Σ. «Ιατρική του 
Ύπνου», Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο 
Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη
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ΤΑΤΣΙΩΝΗ ΑΘΗΝΑ 
Καθηγήτρια Γενικής Ιατρικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα  

ΤΙΓΚΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ενδοκρινολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Διευθυντής, 
Ενδοκρινολογική Κλινική και 
Διαβητολογικό Κέντρο, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα   

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΡΕΤΗ
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας,
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Α' Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη

ΤΣΙΑΡΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 
Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Β' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΤΣΙΟΥΡΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
Διευθυντής ΕΣΥ Πυρηνικής Ιατρικής, 
Κλινικό Εργαστήριο Πυρηνικής 
Ιατρικής, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΦΛΩΡΕΝΤΙΝ ΜΑΤΙΛΝΤΑ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΗΛ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Αιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Αιματολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΧΡΗΣΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 
Παθολόγος- Εντατικολόγος, MSc, 
PhD, Επιμελήτρια A', A' Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΧΡΗΣΤΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Παθολόγος, Ιωάννινα 

ΧΡΙΣΤΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - 
Λοιμωξιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Α' Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

ΧΡΙΣΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 
Παθολόγος, Διδάκτωρ, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, 
Διευθυντής, Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

Ε.Π.ΒΔ.Ε 
2   24 Α' και Β' Πανεπιστημιακές 

Παθολογικές Κλινικές ΠΓΝΙ

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ: 

www.internal-medicine.gr
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